Salade zurichoise au Gruyere

Personnes Temps préparation Temps de cuisson

4 personnes 15 minutes 10 minutes

Ingrédients

200 g de

100 g poivrons rouges

200 g poires fermes et mdres
60 g mayonnaise

10 g moutarde

sel, poivre

Préparation

Mondez et épluchez les poivrons. Epépinez-les. Détaillez le Gruyére ou 'TEmmental, les poivrons et la poire en dés. Dans un saladier, versez

la mayonnaise moutardée. Salez, poivrez. Laissez 1 ou 2 heures en attente au frais. Brassez.


http://androuet.com/Gruyère%20Suisse-169.html

