Rocamadour en aumonieres

Catégorie Personnes Temps préparation Temps de cuisson

Entrée 5 personnes 5 minutes 5 minutes

v
5 Ingrédients

Fromage : 5 Rocamadour AOC
5 feuille de brick

5 cuillere a café de miel

5 cerneau de noix

beurre, poivre

Préparation

Faire colorer a la poéle la pomme coupée en rondelles dans un peu de beurre.

Badigeonner la feuille de brick avec un peu de beurre fondu, poser les lamelles de pomme au centre, puis le Rocamadour et une peu de
miel. Poivrer et poser le cerneau de noix avant de fermer la feuille de brick en aumdniere a I'aide d’un brin de fil ou d’'une pique en bois.
Mettre a four chaud quelques minutes : la feuille de brick se colore trés vite et le fromage doit juste étre chaud sans fondre. Servir avec une
salade mélangée assaisonnée de vinaigrette a I'huile de noix.
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