
Pudding au fromage blanc

  
Personnes

4 personnes

 
Temps préparation

30 minutes

 
Temps de cuisson

25-30 minutes

Ingrédients

300 g fromage blanc

100 g sucre

100 g raisins de Corinthe

50 g crème

4     oeufs

3 cl rhum

Préparation

Trempez les raisins de Corinthe dans le rhum. Pressez soigneusement le fromage blanc dans un linge. Versez-le dans une terrine. Ajoutez la

crème, le sucre et le rhum. Séparez les jaunes des blancs d’oeufs. Placez les jaunes dans la terrine, montez les blancs en neige. Malaxez le

tout à la spatule pour obtenir une pâte homogène et onctueuse. Ajoutez les raisins. Travaillez encore une minute pour bien les répartir.

Incorporez doucement les blancs en neige en soulevant au fouet. Beurrez et farinez un moule à soufflé. Emplissez-le aux 2/3. Enfournez 25

à 30 minutes, la chauffe au-dessous supérieure à celle du dessus, le tout oscillant entre 220 et 160°. En cas de besoin, disposez un écran.

Servez accompagné d’une salade de fruits frais ou au sirop.

Autres recettes faciles au fromage blanc :

Fromage blanc à la ciboulette

Fricadelles au fromage blanc

Fromage blanc à l’Alsacienne

Fromage blanc au cumin

Pashka – au fromage blanc (formule n°1)

Talmouses au Fromage blanc

Délice au fromage blanc

Fiouse au fromage blanc

Avocats farcis au fromage blanc

Beignets au fromage blanc

Boulettes au fromage blanc

Brioche roulée au fromage blanc

Chaussons au fromage blanc

Crêpes au fromage blanc à la Russe

Croquettes au fromage blanc

Derelye au fromage blanc

http://androuet.com/Fromage%20blanc-701.html
http://androuet.com/Fromage%20blanc%20%C3%A0%20la%20ciboulette-71-recette.html
http://androuet.com/Fricadelles%20au%20fromage%20blanc-117-recette.html
http://androuet.com/Fromage%20blanc%20%C3%A0%20l'Alsacienne-119-recette.html
http://androuet.com/Fromage%20blanc%20au%20cumin-120-recette.html
http://androuet.com/Pashka%20-%20au%20fromage%20blanc%20(formule%20n%C2%B01)-167-recette.html
http://androuet.com/Talmouses%20au%20Fromage%20blanc-179-recette.html
http://androuet.com/D%C3%A9lice%20au%20fromage%20blanc-186-recette.html
http://androuet.com/Fiouse%20au%20fromage%20blanc-196-recette.html
http://androuet.com/Cr%C3%AApes%20au%20fromage%20blanc%20%C3%A0%20la%20Russe-332-recette.html
http://androuet.com/Croquettes%20au%20fromage%20blanc-344-recette.html
http://androuet.com/Fromage%20blanc%20aux%20olives-390-recette.html


Fremgeye au fromage blanc

Fromage blanc au kirsch à l’alsacienne

Fromage blanc aux olives

fromage blanc au paprika

Fromage blanc aux radis

Galette retroussée au fromage blanc

Galettes au fromage blanc

Garnitures de fromage blanc pour canapés

Goujère au fromage blanc

Pannequets au fromage blanc

Pashka – au fromage blanc (formule n°2)

Pâtes au fromage blanc

Pâtes à la russe au fromage blanc

Pita sucrée au fromage blanc

Potage à la bière et au fromage blanc

Pudding au fromage blanc

Quenelles au fromage blanc

Quenelles de semoule au fromage blanc

Râble de lièvre en papillote au fromage blanc

Râtons au fromage blanc et au Gruyère

Rétès au fromage blanc

Rissoles bosniaques au fromage blanc

Rissoles au fromage blanc

Rôties au fromage blanc

Rots au fromage blanc

Salade au fromage blanc

Salade au fromage blanc et au Cheddar

Salade au fromage blanc

Sernik odmienny au fromage blanc

Struklji au fromage blanc gras

Tarte alsacienne au Fromage blanc

Tarte au chou et Fromage blanc

Tarte à l’adjotte et Fromage blanc

Tarte aux huîtres et Fromage blanc

Tarte au Mege et Fromage blanc

http://androuet.com/fromage%20blanc%20au%20paprika-391-recette.html
http://androuet.com/Galette%20retrouss%C3%A9e%20au%20fromage%20blanc-411-recette.html
http://androuet.com/Pashka%20-%20au%20fromage%20blanc%20(formule%20n%C2%B02)-502-recette.html
http://androuet.com/P%C3%A2tes%20au%20fromage%20blanc-509-recette.html
http://androuet.com/P%C3%A2tes%20%C3%A0%20la%20russe%20au%20fromage%20blanc-512-recette.html
http://androuet.com/Potage%20%C3%A0%20la%20bi%C3%A8re%20et%20au%20fromage%20blanc-548-recette.html
http://androuet.com/Quenelles%20de%20semoule%20au%20fromage%20blanc-569-recette.html
http://androuet.com/R%C3%A2ble%20de%20li%C3%A8vre%20en%20papillote%20au%20fromage%20blanc-573-recette.html
http://androuet.com/R%C3%A9t%C3%A8s%20au%20fromage%20blanc-590-recette.html
http://androuet.com/Rissoles%20bosniaques%20au%20fromage%20blanc-598-recette.html
http://androuet.com/Rissoles%20au%20fromage%20blanc-602-recette.html
http://androuet.com/R%C3%B4ties%20au%20fromage%20blanc-620-recette.html
http://androuet.com/Rots%20au%20fromage%20blanc-623-recette.html
http://androuet.com/Salade%20au%20fromage%20blanc-637-recette.html
http://androuet.com/Struklji%20au%20fromage%20blanc%20gras-706-recette.html
http://androuet.com/Tarte%20alsacienne%20au%20Fromage%20blanc-725-recette.html
http://androuet.com/Tarte%20au%20Mege%20et%20Fromage%20blanc-740-recette.html


 Venez découvrir l’histoire et la fabrication du fromage blanc par votre fromager.
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