
Croque-Monsieur au Gruyère

 
Catégorie

Plat

 
Personnes

4 personnes

 
Temps préparation

5 minutes

 
Temps de cuisson

12 minutes

Ingrédients

200 g de fromage Gruyère (4 tranches)

8  tranches de pain de mie

120 g jambon cuit (4 tranches de 3 mm)

30 g beurre

sel, poivre, muscade

Préparation

Ecroûtez le pain de mie. Découpez le jambon à la dimension du pain. Beurrez 4 des tranches. Couvrez chacune avec le jambon.

Assaisonnez : sel, poivre, muscade. Masquez à nouveau d’une tranche de fromage. Recouvrez d’une tranche de pain non beurrée.

Enfournez 12 minutes à 240°, sur la plaque ou dans de plats individuels.

http://androuet.com/Gruy%C3%A8re%20Suisse-169.html

